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 کارشناسی ارشد رشته سلامت سالمندی جدول آرایش دروس

 سلامت سالمندیرشته  کارشناسی ارشد دوره    اولترم  یبرنامه درس

 کد درس نام درس ردیف

 تعداد واحد
کد درس 

 پیش نیاز

نوع 

 درس
 نام استاد

 نظری جمع
 عملی/

 کارآموزی

1 
سیستم های اطلاع رسانی 

 پزشکی
01 1 5/0  5/0   جبرانی - 

2 
آمار زیستی و نرم افزارهای 

 تحلیل داده های سلامت
  جبرانی - 1 1 2 02

  جبرانی - - 2 2 09 زبان تخصصی 3

  اجباري 07 - 2 2 11 مبانی سالمندشناسی 4

  اجباري - - 2 2 12 بیولوژی و فیزیولوژی، سالمندی 5

6 
در سالمندی و  روش تحقیق

 پروپوزال نویسی
  اجباري 03 5/0 5/1 2 17

7 
ابزارهای ارزیابی جامع و پایش 

 سلامت در سالمندان
  اختیاري - 5/0 5/1 2 26

 - - - 5/2 5/10 13 - جمع 8
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 سلامت سالمندیرشته  کارشناسی ارشد دوره   دوم ترم یبرنامه درس

 کد درس نام درس ردیف

 تعداد واحد
کد درس 

 پیش نیاز

نوع 

 درس

نام 

 استاد
 نظری جمع

 عملی/

 کارآموزی

1 
های شایع  بیماریها و سندرم

 سالمندی
13 2 5/1 5/0 - 

 اجباري
 

2 
روانپزشکی و اصول و فنون 

 مشاوره ی سالمندی
14 2 5/1 5/0 08 

 اجباري
 

3 
ارزیابی جامع و مدل های 

 مراقبتی سالمندان
  اجباري 11 5/0 5/1 2 16

4 
آمار  یکاربرد ینرم افزارها

 یسالمند یستیز
18 1 5/0  5/0   اجباري 02 

  اجباري 10 - 2 2 21 جامعه شناسی سالمندی 5

6 
 در کیفی پژوهش مقدمات

 سلامت  سالمندی
  اختیاري 03 - 1 1 29

  جبرانی - 0 1 1 1000117 ایمنی و ترافیک 7

  - - 2 9 11 - جمع 8
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 سلامت سالمندیرشته  کارشناسی ارشد دوره    سوم ترم یبرنامه درس

 کد درس نام درس ردیف

 تعداد واحد
کد درس 

 پیش نیاز

نوع 

 درس

نام 

 استاد
 نظری جمع

 عملی/

 کارآموزی

1 
در  یکاربرد یدارو شناس

 سالمندان
19 2 2 - 12 

 اجباري
 

  اجباري 11 5/0 5/0 1 15 تغذیه در سالمندی 2

3 
خودمراقبتی و سبک زندگی 

 سالم در سالمندان
20 1 5/0 5/0 11 

 اجباري
 

4 
جنبه های حقوقی و اخلاقی در 

 مراقبت از سالمندان
27 1 1 - - 

 اختیاري
 

5 
مناسب سازی محیط برای 

 سالمندان
28 1 5/0 5/0 11,16 

 اختیاري
 

  اختیاري 07،11،12 5/0 5/0 1 30 خدمات توانبخشی سالمندان 6

  جبرانی  0 2 2 34 یانگلیسزبان ه ب مقاله نویسی 7

8 
اصول و مبانی مدیریت حوادث 

 و بلایا
  جبرانی  1 1 2 1000160

  - - 3 8 11 - جمع 
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 چهارم ترم 

 نام درس ردیف
کد 

 درس

 تعداد واحد

 کد درس پیش نیاز
نوع 

 درس

نام 

 استاد
 نظری جمع

 عملی/

 کارآموزی

  اجباري - 4 - 4 24 پایان نامه 1

 - - 1 22 1کارآموزی  2
15،16،11،14،13 

 20و19
  اجباري

 - - 2 23 2کارآموزی  3
15،16،11،14،13 

 20و19
  اجباري

  - - 7 - 7 - جمع 
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 است به شرح زیر واحد  32تعداد واحدهای درسی در این دوره 

 واحد   22 (Core)واحدهاي اختصاصی اجباري 

 واحد      6 (Non-Core) واحدهاي اختصاصی اختیاري

 واحد     4 نامهپايان

              

اندن اند و گذردروسی هستند كه دانشجويان در مقطع تحصیلی قبلی آنها را نگذرانده دروس کمبود یاجبرانی

آن در اين رشته ضروري است. دانشجو موظف است با تشخیص گروه آموزشی و تائید شوراي تحصیلات تکمیلی 

گذراندن اين درس براي همه دانشجويانی كه قبلاآن واحد از دروس كمبود جبرانی را بگذراند. 16دانشگاه حداكثر 

 را نگذرانیده اند الزامی است.

را متناسب با موضوع اختصاصی اختیاري از دروس  شش واحددانشجو می بايست  :اختصاصی اختیاریدروس 

 ما و تائید شوراي تحصیلات تکمیلی دانشگاه بگذراند.پايان نامه موردنظر، موافقت استاد راهن

واحد درسی از مجموع  14-8: دانشجوي دوره كارشناسی ارشد موظف است در هر نیمسال تحصیلی بین 09ماده 

 واحد درسی باقیمانده داشته باشد.  8دروس دوره را انتخاب نمايد، مگر آنکه كمتر از 

ن نیمسال اول و قبل از شروع نیمسال سوم موضوع پايان نامه خود را با : دانشجو موظف است پس از پايا20ماده 

 نظر استاد راهنما مشخص نموده و به تصويب شوراي گروه آموزشی مربوطه و تحصیلات تکمیلی دانشکده برساند.
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 :)ارائه شده در کوریکولوم( های آموزشی پیشنهادی مورد نیاز دوره عناوین کارگاه

 

 ساعت( 10نرم افزارهاي آماري و تجزيه و تحلیل داده هاي كیفی مورد نیاز)اجباري/ كار با  -1

 (در قالب واحد درسی ارائه شده استساعت( ) 6مقاله نويسی)اجباري/ -2

 ساعت(6كار با نرم افزار مديريت منابع )اجباري/ -3

 ساعت( 8نگارش انگلیسی متون علمی)اختیاري/ -4

 ساعت( 4سلامت مورد نیاز سالمندان در حوادث و بلايا(  )اجباري/پدافند غیرعامل )خدمات  -5

 ساعت( 4كارآفرينی در حوزه سلامت سالمندان  )اختیاري/ -6

 ساعت(4آشنايی با اصول، مقررات و نحوه راه اندازي مراكز مراقبت و نگهداري سالمندا ن )اجباري / -7

 ساعت(6)اجباري / (palliative care) مراقبت هاي تسکینی -8

 در سالمندان  ستینگ هاي مختلف )مراقبت در منزل، خانه سالمندان (frailty)ابزارهاي ارزيابی فرتوتی  -9

 ساعت( 5)اختیاري/ 

 ساعت( 8، كلینیک طب سالمندي، بیمارستان( )اجباري/(adult day care)مركز نگهداري روزانه  -10

در سالمندان  ستینگ هاي مختلف )مراقبت در منزل،  (elder abuse)ابزارهاي ارزيابی سالمندازاري  -11

، كلینیک طب سالمندي، بیمارستان( (adult day care)خانه سالمندان، مركز نگهداري روزانه 

 ساعت(8)اجباري/

تکنولوژي و فناوريهاي نوين مرتبط با مراقبتهاي بهداشتی، درمانی، اجتماعی و توانبخشی سالمندان  -12

 ساعت(   8 )اجباري

 

** لازم به ذكر است كه به منظور تسهیل در اجراي موفقیت آمیز، گروه آموزشی به تنهائی ملزم به برگزاري همه 

ا، ه ها نیست و گواهی شركت از مراجع ذي صلاح  نیز قابل قبول است )مانند معاونت پژوهشی دانشگاه كارگاه

 انجمن هاي علمی و .............( .

 


